Vedr. HIV-tests hos bgrn i forslag til adoption fra Sydafrika

(Til samtlige adoptionssamrad, samradssekretariater, formidlende organisationer, Adoption og Samfund
samt Familiestyrelsen, den 2. juni 2006).

Adoptionsngevnet har den 9. december 2004 udsendt en generel henstilling vedrgrende HIV-tests hos
barn i forslag til adoption. | henstillingen blev det beskrevet, at 100% sikkerhed for, at et barn ikke er HIV
positivt farst kan opnas omkring 18 maneders alderen, idet man farst pa dette tidspunkt kan vaere helt
sikker pa, at HIV 1gG antistoffer passivt overfert fra moren er forsvundet som udtryk for, at barnet ikke
har sygdommen. Samtidig meddelte neevnet, at det var neevnets opfattelse, at en sikkerhedsgreense for
testen pa >99%, som er til stede, hvis undersagelse for HIV virus er negativ 6 maneder efter fadslen, er
tilstraekkeligt til, at et barn kan kategoriseres inden for en almen godkendelse.

P& baggrund af en forespergsel fra de formidlende organisationers paediatere om muligheden for at anse
testen for tilstraekkelig sikker, allerede nar barnet er 3-4 maneder, besluttede naevnet pa et magde den 4.
april 2005 at opretholde de hidtidige retningslinier, idet sikkerheden af testene efter nsevnets opfattelse
ikke bgr veere mindre end den angivne "cut off"-veerdi pa >99%. Neevnet udtalte samtidig, at man var
indstillet pa at nedsaette aldersgraensen, hvis det pavises, at en "cut off" veerdi pa >99% allerede kan op-
nas i en yngre alder end 6 maneder.

Neevnet har efterfglgende dreftet spargsmalet med leeger og virologer i Sydafrika og har pa denne bag-
grund fundet anledning til at aendre de hidtil geeldende retningslinier for HIV-tests hos bgrn i forslag til
adoption.

Det forholder sig fortsat sadan, at HIV IgG antistoffer farst forsvinder efter 18 maneder, og indtil da vil
man ikke med 100% sikkerhed kunne udelukke, at antistofferne er udtryk for, at barnet er HIV smittet.
Hertil kommer, at det aldrig med 100% sikkerhed kan udelukkes, at der forekommer fejl i forbindelse med
en given testning. Neevnet har erfaret, at bgrn i Sydafrika testes med PCR test for HIV virus, nar de er 6
uger gamle med henblik pa behandling ved eventuel HIV-smitte, og en efterfglgende PCR test foretages
efter 12-14 uger.

Det er p& baggrund af drgftelserne med relevante fagpersoner naevnets opfattelse, at et barn fra Sydafri-
ka kan adopteres inden for en almen godkendelse, safremt der foreligger 2 negative PCR tests, hvoraf den
ene skal veere foretaget efter 12 uger. Det er en forudseetning, at barnet ikke i den mellemliggende perio-
de har veeret udsat for smitte, f.eks. gennem amning. Safremt dette er tilfaeldet, vil de 12 uger skulle reg-
nes fra den dato, hvor barnet sidst har veeret udsat for smitte.

I det omfang testning for HIV smitte foregar efter ovennaevnte procedurer andre steder end i Sydafrika,
finder retningslinierne tilsvarende anvendelse for bgrn fra disse lande, hvis der er tale om samme type HIV
virus.
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